
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

16h15 / 17h30
U7 Mixte

17h / 18h00
U9 - U11 

17h / 18h00

U9 Gars + filles

18h / 19h30 
U15 gars

17h30 / 19h00
U11 gars et filles

18h / 19h30
U13 Gars 

19h / 20h30
U17 gars

19h30 / 20h30
DF2 - DM1 

19h30 / 21h00

Séniors filles DF2 + U17 
filles

21h00 / 22h30

Séniors 1 DM1

20h30 / 22h30

Séniors 2 DM3

20h30 / 22h30

Loisirs Hommes et Femmes

U13 = 2008-2009

U15 = 2006-2007

ENTRAINEMENTS 2020-2021
(gymnase 1)

Catégorie = Années de Naissance

U7 = 2014-2015

U9 = 2012-2013

U11 = 2010-2011




